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(ร่าง)  โครงการสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี พ.ศ.2566  ครั้งที่ 20 
หัวข้อ “รู้คุณค่า กตัญญู ร่วมเชิดชูผู้สูงวัย” 

ระหว่าง วันอังคารที ่21 – วันพฤหสับดีที ่23 พฤศจิกายน พ.ศ.2566 
ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน  ลาดกระบัง กรุงเทพฯ     

                                                                    
หลักการและเหตุผล   
   คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ (แผนกสุขภาพอนามัย) ใน คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนา
สังคม ภายใต้ กรรมาธิการฝ่ายสังคม  สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย ด าเนินงานตามแนวทาง 
ด้านสังคมของพระศาสนจักรในประเทศไทย กับ แผนยุทธศาสตร์ของคาริตัสไทยแลนด์ ในการช่วยเหลือบรรเทาทุกข์ร่วม 
สร้างชุมชนขึ้นใหม่ (Save lives, rebuild communities) และให้ความส าคัญกับการปกป้องและสนับสนุกลุ่มเป้าหมายที่     
มีความเปราะบาง และกลุ่มเป้าหมายที่เป็นครอบครัว ผู้สูงอายุ สตรี และเด็ก    
  คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุจึงมีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมการรวมกลุ่ม โดยจัดเวทีให้ผู้สูงอายุ
ผู้แทน/ผู้ประสานงาน และแกนน าผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑลต่างๆ ได้มีโอกาสไตร่ตรอง แบ่งปัน เรียนรู้ ในประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ และเสริมพลังให้ผู้สูงอายุได้ออกสู่สังคม ร่วมมือในการสร้างสังคม
ผู้สูงอายุ โดยผู้สูงอายุ เพื่อผู้สูงอายุ โดยผลักดันในเชิงนโยบายด้วยกิจกรรมต่างๆ ทั้งในพระศาสนจักรท้องถิ่นและ        
ในสังคมอย่างต่อเนื่อง ผลที่เกิดขึ้นคืองานผู้สูงอายุฯในเขตศาสนปกครองต่างๆ มีแผนปฏิบัติงานที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น 
 คณะอนุกรรมการฯเล็งเห็นถึงบทบาทหน้าที่ของผู้สูงอายุที่เป็นเสาหลักของครอบครัว จึงก าหนดจัดสัมมนาและ
ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี พ.ศ.2566 ระหว่างวันที่ 21 - 23 พฤศจิกายน 2566 หัวข้อ“รู้คุณค่า กตัญญู ร่วมเชิดชูผู้สูงวัย” 
เพื่อให้เกิดการบูรณาการก้าวเดินไปด้วยกัน มีส่วนร่วมสร้างพระศาสนจักรทั้งในระดับบ้าน ชุมชน เป็นพระศาสนจักรเพื่อ
บุคคลทุกวัย 

 

วัตถุประสงค์  :   
1. เพื่อผู้สูงอายุจะได้ตระหนักถึงบทบาทของตนเองในฐานะเป็นผู้น าในครอบครัว เป็นผู้ถ่ายทอดความเชื่อ และ 

     แบ่งปนัประสบการณ์ให้กับสมาชิกในครอบครัวและสังคม   
2. เพื่อการบูรณาการงานเครือขา่ยผู้สูงอายุและงานอภิบาลครอบครัว โดยยึดเอากลุ่มบุคคลเป้าหมายเป็นหัวใจ 

  ของการอภิบาล 
3. เพื่อร่วมกนัวางแผนงานผู้สูงอายุทั้งในระดับชาติและระดับสังฆมณฑลอย่างต่อเนื่อง และมองหาจุดร่วม 
    บูรณาการกับแผนกอื่นๆ ที่มกีลุ่มเป้าหมายด้านเดยีวกัน  
4.  เพื่อให้ผู้แทนผู้สูงอายุได้มาพบปะแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและประสบการณ์ต่อกัน 

 

กลุ่มเป้าหมาย  : 

1. จิตตาภิบาลและผู้ประสานงานผู้สูงอายุ 11 เขตศาสนปกครอง  
2. คณะกรรมการ/แกนน า เครือขา่ยชมรมผู้สูงอายคุาทอลกิระดับสังฆมณฑล   
3. ผู้แทนหน่วยงานของพระศาสนจกัรที่ท างานผู้สงูอาย ุ
4. ผู้แทนหน่วยงานในฝ่ายสังคม สภาประมขุบาทหลวงโรมันคาทอลิกแหง่ประเทศไทย  
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ผู้จัด       : คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผู้สูงอายุ (แผนกสุขภาพอนามยั)   

สถานที่ :   ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง  กรุงเทพฯ 

วัน – เวลา   :   ระหว่าง วันอังคารที่  21 – วันพฤหัสบดีที ่ 23 พฤศจิกายน  2566 

งบประมาณ   : คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผู้สูงอายุ  

- สนับสนุนเอกสาร / วิทยากร / กิจกรรมนันทนาการ 

- ค่าลงทะเบียน จิตตาภิบาลของแต่ละสังฆมณฑล  1  ท่าน 

- ค่าลงทะเบียน ผู้แทนระดับสังฆมณฑล 1 ท่าน ที่เข้าร่วมเป็นคณะอนุกรรมการฯ  

ค่าลงทะเบียน ที่พัก/อาหาร  :   สมาชกิเครอืข่ายชมรมผู้สูงอายุฯระดับสังฆมณฑล 

      -  ห้องเดีย่ว  /  ที่พัก-อาหาร   ( 2,300.00 บาท / คน ) 

                        -   ห้องคู่     /   ที่พัก-อาหาร  ( 2,100.00 บาท / คน ) 

- ไม่ประสงคพ์ักที่ศูนย์ฯ : ค่าลงทะเบียน 1,300 บาท / คน / 2 วันครึ่ง 
หากประสงค์เข้าพักล่วงหน้า :  ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียนฯ  :   ค่าอาหารเย็น 120 / คน    

- ห้องคู ่400 บาท / คน / คืน   :   ห้องเดี่ยว 500 บาท / คน / คืน  
หมายเหตุ  กรณี :  ผู้แทน/ผู้ประสานงาน ที่คณะอนุกรรมการฯสนับสนุนคา่ลงทะเบียน   

  - หากประสงค์ขอเข้าพักล่วงหนา้   ขอให้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย ( คา่อาหาร / ที่พกั ) 
ผู้รับผิดชอบโครงการ  :    บาทหลวงยากอบ วิโรจน์ นันทจนิดา  ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผู้สูงอายุ 

หัวข้อ   :  “รู้คุณค่า กตัญญ ูร่วมเชิดชูผู้สูงวัย” 

ก าหนดการ   :   
 

วันอังคารที่ 21 พฤศจิกายน 2566                      

                  พิธีกรประจ าวัน   :  คุณวันทนา เอา้เจริญ     

                                                 คุณวันลภ วงษ์แก้ว 

07.00  น. อาหารเช้า / ลงทะเบียน 

09.00  น. พิธีบูชาขอบพระคุณ  :  พระสังฆราชยอแซฟ วฒุิเลิศ แห่ล้อม   

ชี้แจงวัตถุประสงค์    :   บาทหลวงยากอบ วิโรจน์ นันทจินดา  ประธานคณะอนุกรรมการฯ 

พิธีกรรม  :  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

10.00  น. ถ่ายภาพหมู ่ /  อาหารว่าง  

 
 
 

10.30 – 12.00  น. หัวข้อ  “สรุปการประชุม Federation of  Asia bishops’ Conference (FABC) ”  

                                               วิทยากร :  บาทหลวงร็อค ไพรัช ศรีประเสริฐ   

  12.00  น.           อาหารกลางวัน 
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13.30 – 16.00 น. หัวข้อ “การประชุมซีนอด เพื่อการกา้วเดินไปดว้ยกันของพระศาสนจักร” 

                                                                   วิทยากร :  .... (รอการตอบรับ) .... 

 

16.00  น. อาหารว่าง 

16.30  น. เข้ากลุม่ย่อย  :   แบ่งเป็น 4 กลุ่ม  

17.30  น. พบปะกลุ่มใหญ่   **   น าเสนอกลุม่ละ 10 นาท ี

18.00 น. อาหารเย็น / พกัผ่อนตามอัธยาศัย 
 

 

วันพุธที่ 22 พฤศจิกายน 2566  
                                                                               พิธีกรประจ าวัน   :   คุณวราภรณ์ ภูกงทอง   

                                                                                                คุณประภา วงศ์จอมพร 
 

06.30  น. ภาวนาเช้า 
พิธีบูชาขอบพระคุณ    :   บาทหลวงยออากิม นราธิป งามวงศ์    ประธานพิธ ี
พิธีกรรม :  อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ / สังฆมณฑลอุบลราชธานี  

 

07.30  น. อาหารเช้า 
 

08.30  น. ทักทาย / สรุปเนื้อหาวันแรก    :  ยวง บอสโก ธัญญา  ศิโรรัตน์ธัญโชค 
 

 

09.00 – 10.30  น. 
 

หัวข้อ “สถานการณ์ผู้สูงอายุในประเทศไทย”                                                                                                  

                                                                      วิทยากร :  อธิบดีกรมกิจการผู้สูงอายุ 

10.30  น. พักเบรก / อาหารว่าง 
 

10.45 – 12.00 น. 
 

เข้ากลุม่ย่อย  :   แบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
พบปะกลุ่มใหญ่   **   น าเสนอกลุม่ละ 10 นาท ี 
                                                   
 

 

13.30 – 17.30 น. 
 

ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี  พ.ศ.2566  

 แผนงานผู้สูงอายุคณะอนุกรรมการฯ / แผนงาน 11 สังฆมณฑล ปี พ.ศ.2567 

 โครงการจิตอาสาหาทุนฯ (ออมวันละบาท) ปี พ.ศ. 2567 

 น าเสนอเรื่องอืน่ๆ 

น าโดย   บาทหลวงยากอบ วิโรจน ์นันทจินดา  ประธานคณะอนกุรรมการฯ 

            บาทหลวงรอ็ค ไพรัช ศรีประเสริฐ      จิตตาภิบาลคณะอนกุรรมกาฯ 
 

 

18.00  น. อาหารเย็น 
         

19.45  น. 
  

หย่อนใจ “นักรอ้งเสียงทอง”    น ากิจกรรมโดย  คุณเดชาธร พ่วงแก้ว 

                                                           คุณธนันทฉ์าย  สวิตต์นันตชัย  
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วันพฤหัสบดีที่ 23 พฤศจิกายน 2023  
                                                                          พิธีกรประจ าวัน   :  คุณณงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง  

  

06.30  น.  ภาวนาเช้า 
 

07.30  น.  อาหารเช้า 

08.30  น.  ทักทาย / สรุปเนื้อหาวันที่สอง              :  มคีาแอล วงศ์ศักดิ์ อังกูรสุทธิพันธ ์   

09.00  น.  หัวข้อ  “โครงการเพื่อผู้สูงอายุ – การมีส่วนร่วมกับครอบครัว ชุมชน และ 

            หน่วยงานรัฐท้องถิ่น ในการดูแลผู้สูงอายุ”                                                                                                  

                                                               วิทยากร :  ยอแซฟ จีรวัฒน์ เจนผาสกุ 

10.15  น.  พักเบรก / อาหารว่าง 

10.45  น.  พิธีบูชาขอบพระคุณ     :  บาทหลวงมาระโก วรีะศักดิ์ จันทรังษ ี  ประธานพิธ ี

 พิธีกรรม  :  สังฆมณฑลนครราชสีมา / สังฆมณฑลอุดรธาน ี

 ปิดการสัมมนาฯ 

        12.00  น.  อาหารกลางวัน                                                                                                     
 เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

 
 


